






節約學習單 

    小朋友，為考驗你對節約的了解與實踐，請你閱讀下列問題，選擇「是」或「否」的答 

案，將答案箭頭著上顏色前進，了解自己的節約認知。 

節約消費可以減少 

不必要的支出 

隨手關燈可以節約 

能源 

進行資源回收，可 

以讓資源有再利用 

的機會 

節約用水可以節省 

水資源 

報紙、鐵鋁罐都是 

可以回收再利用的 

資源 

把錢存放在郵局裡 

面，可以獲得一些 

利息 

購物之前可以先把 

要買的東西寫在購 

物單上 

把多餘的錢全部存 

下來，可以做更有 

意義的運用 

使用信用卡消費後 

仍須付費 

購物自備購物袋也 

是節約的一種行為 

表現 

消費前要先衡量自 

己的收入與支出 

請加強對節

約的認知！ 

節約要在生

活中落實， 

加油！ 
 

你一定是一

個節約小天

使！ 
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