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「即刻需要你，救援動起來」 

107 年度臺中市兒少高風險桌遊「即刻救援王」 

國小桌遊暨著色比賽 

前言 

    「兒童及少年高風險家庭」是指遭遇經濟、教養、婚姻、醫療等

問題，導致 18 歲以下兒童及少年未獲得適當照顧之家庭。兒童少年

高風險家庭指標(兒少高風險指標)即為家庭有下列風險因素，導致兒

童及少年日常生活之食、衣、住、行、育、醫受到影響。如：照顧者

酒癮、藥癮；家庭成員關係紊亂；負擔家計者死亡、重病等。 

    「即刻救援王」桌遊是臺中市政府社會局於 106 年主導研發，代

入兒少高風險指標概念之臺灣原創性桌遊，利用「玩中學」的概念，

使遊戲者對於兒少高風險指標、援助對象都有基本的了解。兒少可以

在遊戲中學習到：若遭遇類似家庭狀況時應向誰求助、建立基本之「兒

少高風險家庭概念」，及認識本市家庭福利服務中心等相關資訊，達

到寓教於樂之目的。 

   「即刻救援王」桌遊自 106 年 12 月發表以來，受到社工、教師、

志工及社區民眾的廣大迴響，為了強化國小孩童對兒少高風險指標的

概念、並加強推廣力度，本局將於今年度辦理「107 年度臺中市兒少

高風險桌遊『即刻救援王』國小桌遊暨著色比賽」，期藉由此次比賽

推廣宣導兒少高風險指標，使預防觀念更深入社會大眾之心。 
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壹、 比賽主題及活動內容 

    比賽以「即刻需要你，救援動起來」的口號作為號召，參賽者需

要幫助遊戲中家庭遭遇困境(具有兒少高風險家庭指標因子)的十個

孩子尋找援助者協助，比賽內容如下： 

(一) 「即刻救援王」桌遊比賽 

透過桌遊比賽的舉行，讓國小學童加強練習，在過程中唸出兒少

高風險指標及法律上的責任通報人，進而深化指標概念。 

(二) 「即刻救援王」著色比賽 

著色底圖為「即刻救援王」桌遊內的主角們，孩童透過著色繪圖，

能夠對可以提供援助的對象(老師、警察、鄰里長...等)有初步的認

知。 

貳、 主辦單位：臺中市政府社會局 

參、 承辦單位：艾盛有限公司 

肆、 參加對象 

(一)桌遊大賽：熟知即刻救援王桌遊規則的臺中市國小學童。 

(因遊戲規則涉及國字(未含注音)辨認、加法運算及奇、偶數

概念，建議以中高年級為宜)，報名人數上限為 162 人，依報

名表送達的先後順序受理報名(每校報名人數至多 6 人)。 

(二)著色比賽：臺中市所有國小低年級學童(一、二年級)。 
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伍、 活動日期及時間 

(一)桌遊比賽 

1.桌遊初賽及複賽：107 年 11 月 7 日 08:30-11:00 

2.桌遊決賽及記者會：107 年 11 月 14 日 08:30-12:00，賽後即

舉行頒獎記者會。 

(二)著色比賽：即日起至 11 月 5 日止(以郵戳為憑)，11 月 14 日

當日展示優勝作品，獲獎者於記者會一同進行頒獎。 

 

陸、 活動地點 

臺中市政府惠中樓 301 號會議室(地址：40701 臺中市西屯區臺灣

大道三段 99 號 3 樓) 

 

柒、 報名方式 

本次比賽不需報名費用，惟請依下列指定方式報名。 

(一)桌遊比賽：以學校為單位組隊報名，需載明選手姓名、年級、

帶隊老師(聯絡人)等資訊。請於線上表單填寫報名表，網址：

https://goo.gl/F4UeBJ ，線上表單將於報名人數達上限後(162

人)關閉。報名時間自即日起至 107 年 11 月 2 日（星期五）

下午 5 時止。 

※參賽選手及帶隊老師將獲贈參加獎勵品 

https://goo.gl/F4UeBJ
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※本次比賽及記者會活動過程將有全程攝影及媒體報導之可能，

煩請出席學童之法定代理人簽署肖像權使用同意書，並於桌

遊初賽及複賽(107 年 11 月 7 日)攜至會場。 

(二)著色比賽：著色用紙將以郵寄方式寄發至臺中市各國小，若

有不足，敬請來電或來信告知索取(艾盛有限公司 魏瑋琤、陳

姿瑩專員，(04)22250952  e-mail：info.bglgames@gmail.com)，

著色用紙 3000 份自由索取發完為止。取得著色用紙後即可開

始進行繪製，徵件時間至 11 月 5 日止，請以郵寄方式將作品

連同附件一報名表送達下列指定地點(以郵戳為憑)。 

收件地址：40045 臺中市中區光復路 197 號 11:30-22:30 

收件人：即刻救援王桌遊著色比賽評選小組(魏瑋琤小姐收) 

電話：04-22250952 

捌、 桌遊賽制及著色比賽評選標準 

(一)「即刻救援王」桌遊比賽 

分為個人賽和學校團體賽兩個部分，比賽詳細規則請參閱附件。 

甲、個人賽 

比賽時以 6 人為一桌次，每桌取前 2 名晉級的單敗淘汰制。

分為初賽、複賽(第一場次 107年 11月 7日舉行)以及準決賽、

決賽(第二場次舉行 107 年 11 月 14 日舉行)，最後將於決賽
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當日舉行記者會，公開表揚獲勝選手。 

乙、學校團體賽 

取各校選手之總分平均(各校至少需有 3 名選手始可參加團

體賽)，決賽及記者會當日(107 年 11 月 14 日)頒發以學校為

單位的「學校團體獎」。 

分數算法：同一桌次的最高分選手計為 100 分，其餘選手依

比例獲得當桌次的分數(四捨五入至小數點第一位)。複賽結

束後，加總各校選手的總分，並除上場次數，即可得到各校

之團體分數。 

分數計算範例 

◇桌次分數計算範例：即刻國小的A選手得到 15分，

為當桌次的第一名，則他為即刻國小帶來 100 分的得

分。救援國小的 B 選手在此桌次獲得 11 分，則救援

國小在此場次的得分為(100÷15)×11=73.3 分。 

◇學校團體分數計算範例：複賽結束後，即刻國小的

總得分為 831.5 分，選手總場數為 10 場，團體分數為

831.5÷10=83.15 分；救援國小的總得分為 635.8 分，

選手總場數為 9 場，團體分數為 635.8÷9=70.64 分。 

※此處之選手總場數為範例試算，各校可能不相等。 

以團體分數得分前四名的學校勝出，獲得獎勵。 
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丙、賽制(單敗淘汰、6 人一桌，每桌取 2 名選手晉級) 

(1)11/7 以 162 名參賽選手(6 人一桌，共計 27 桌)試算 

初賽：第一梯次 14 桌；第二梯次 13 桌，共取 54 人晉級。 

複賽：54 人(6 人一桌，共計 9 桌)，共取 18 人晉級。 

(2)11/14 以 18 名選手(6 人一桌，共計 3 桌)計算 

準決賽：18 人(6 人一桌，共計 3 桌)，共取 6 人晉級。 

決賽：6 人一桌，與記者會同步，取前 4 名得獎。 

 

丁、活動流程 

 

第一場次流程 11/7(三) 

時間 流程 備註 

08:30-9:00 參賽選手報到  

09:00-09:05 開場&來賓致詞 社會局內長官致詞 

09:05-09:10 比賽規則講解 講解比賽注意事項 

09:10-09:40 初賽：第一梯次比賽 預計 30 分鐘，每桌進行 2 局比賽 

09:40-09:45 休息 桌次整理回覆 

09:45-10:15 初賽：第二梯次比賽 預計 30 分鐘，每桌進行 2 局比賽 

10:15-10:20 休息 桌次整理回覆 

10:20-10:50 複賽 預計 30 分鐘，每桌進行 2 局比賽 



7 
 

(二)著色比賽 

甲、比賽規則：使用主辦單位所提供之圖紙進行著色比賽，每位

學童限交一份作品，創作得以彩色筆、蠟筆、水彩、廣告顏

料等各種方式呈現，形式不拘，惟不接受電腦繪圖。參賽者

需填妥報名表與作品一同繳交。 

乙、評分標準：繪畫技巧 50%、創意 50%，由 3-5 位美術專家和

主辦單位主管擔任評審委員 

丙、注意事項：作品版權歸主辦單位所有，並有刊登、展示和修

改之權利，參賽作品需為原創，不得重製、抄襲他人作品，

違者經查證屬實，將取消得獎資格。若涉著作權、肖像權等

第二場次流程 11/14(三) 

時間 流程 備註 

08:30-09:00 參賽選手報到  

09:00-09:10 比賽規則講解 講解比賽注意事項 

09:10-09:50 準決賽 預計 40 分鐘，每桌進行 3 局比賽 

09:55-10:35 決賽 預計 40 分鐘，每桌進行 3 局比賽 

10:35-11:00 媒體接待 播放宣導影片 

11:00-11:15 長官、來賓致詞 來賓、社會局內長官致詞 

11:15-11:25 頒獎儀式 

含桌遊比賽個人獎(4 名)、學校團體

獎(4 所)、著色比賽(13 名)，共計 21

個獎項 

11:25-11:30 媒體聯訪 媒體採訪(長官、參賽選手) 

11:30-12:00 媒體情境拍攝 
即刻救援王示範賽(由決賽選手示

範) 

12:00~ 結束  
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爭議，參賽者應自行負責。 

丁、圖樣版權：作品之著作人格權屬原作者，著作人同意主辦機

構享有該著作之著作財產權，有權通過任何媒體出版、展覽、

編印、分發得獎作品，以及採用得獎者姓名，依著作權法規

定行使之，以利推廣和宣導之用。 

戊、作品繳交方式及結果通知 

主辦單位將提供各校回郵信封(每校固定金額)，建議以校為單

位，由教師統整所有參賽學生作品後再一同寄件(不強制)。參

賽者也可自行於 11 月 5 日(一)截止日前親送或郵寄掛號將作

品寄至指定地址，日期以郵戳為憑。參賽作品無論得獎與否，

恕不退回。比賽結果將於臺中市政府社會局之官方網頁公告，

並通知學校聯絡教師，請得獎人於即刻救援王桌遊比賽決賽

當日至比賽會場參與受獎記者會及領獎。未得獎者恕不另行

通知。 

玖、 獎勵方式 

(一) 即刻救援王桌遊比賽 

甲、個人賽 

冠軍：獎盃一座、獎狀一紙及總價值 10000 元之獎品 

亞軍：獎盃一座、獎狀一紙及總價值 8000 元之獎品 
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季軍：獎盃一座、獎狀一紙及總價值 5000 元之獎品 

殿軍：獎盃一座、獎狀一紙及總價值 2000 元之獎品 

乙、學校團體獎 

冠軍：獎盃一座、獎狀一紙及總價值 10000 元之獎品 

亞軍：獎盃一座、獎狀一紙及總價值 8000 元之獎品 

季軍：獎盃一座、獎狀一紙及總價值 5000 元之獎品 

殿軍：獎盃一座、獎狀一紙及總價值 2000 元之獎品 

(二)著色比賽 

第一名：獎盃一座、獎狀一紙及總價值 6000 元之獎品 

第二名：獎盃一座、獎狀一紙及總價值 3000 元之獎品 

第三名：獎盃一座、獎狀一紙及總價值 2000 元之獎品 

佳作(10 名)：獎狀一紙及總價值 500 元之獎品 

拾、洽詢電話 

艾盛有限公司 魏瑋琤、陳姿瑩專員(11:30-22:30)  

(04)22250952  info.bglgames@gmail.com 

臺中市政府社會局社工科 姜浩雲社工師(8:30-17:30) 

(04)22289111#377518  cloud770330@gmail.com 

 

拾壹、活動場地已加保公共意外險。如有未盡事宜，以最新補充、

決議事項為準，主辦方保有活動增減、修改、取消之一切權

利。如遇颱風、地震等不可抗力因素，比賽將擇期進行。 

mailto:cloud770330@gmail.com
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拾貳、備註事項及附件 

(一)若各校原有之「即刻救援王」桌遊不敷使用，可至各區家庭

福利服務中心登記領取： 

(1)石岡區家庭福利服務中心 廖郁婷社工員 04-25826369*17  

  臺中市石岡區豐勢路 134 號 2 樓 

(2)太平區家庭福利服務中心 高翊騰社工員 04-22757419*201 

  臺中市太平區興隆路一段 91 號 

(3)大雅區家庭福利服務中心 黃登正社工師 04-25661900*107 

  臺中市大雅區雅環路二段 301 號 3 樓 

(4)沙鹿區家庭福利服務中心 郭黛萱社工師 04-26351988*13 

  臺中市沙鹿區福幼街 8 號  

(5)南區家庭福利服務中心 楊文菁社工員 04-22220289*14 

  臺中市南區愛國街 80 號 2 樓 

(6)北區家庭福利服務中心 黃瓊儀社工師 04-22062790*202 

  臺中市北區民權路 400 號 4 樓  

(7)霧峰家庭福利服務中心 高巧芬社工員 04-23327923*15 

  臺中市霧峰區大同路 16 號 2 樓  

(8)大甲區家庭福利服務中心 王家宏社工員 04-26803385*19 

  臺中市大甲區水源路 169 號 2 樓 

(9)南屯區家庭福利服務中心 謝佩雯社工員 04-23808825*206 

  臺中市南屯區南屯路 2 段 407 號 6 樓 

(10)北屯區家庭福利服務中心 黃珈祐社工員 04-24372339*507  

  臺中市北屯區旱溪西路三段 260 號 3 樓  

(11)豐原區家庭福利服務中心 謝憲政社工員 04-22289111*38639 

  臺中市豐原區陽明街 36 號 3 樓 

(12)西屯區家庭福利服務中心 詹惠萍社工員 04-22512939*611 

  臺中市西屯區市政北二路 386 號 6 樓  

(13)烏日區家庭福利服務中心 柯怡如社工員 04-23362033*18  

  臺中市烏日區長樂街 141 號  

(14)西區家庭福利服務中心 柯于婷社工員 04-23755055*105 

  臺中市西區五權五街 285 號 2 樓   
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(二)即刻救援王桌遊比賽規則 

◆賽程細則 

1. 每桌一位裁判處理計分、比賽用牌設置等事宜，並有一位

裁判長決定賽程、遊戲規則爭議判定。 

2. 原則上以六人為一桌次進行比賽，主辦單位得因比賽當日

情形，部分桌次斟酌增減為七或五人一桌比賽。 

3. 比賽之晉級與否採用當桌選手場次之總分排名。若遇平手，

由裁判隨機拿取 5 張小朋友卡，由玩家依照規則書上所列

之 PK 方式進行對決(需拍擊援助者卡)，由勝者晉級。 

4. 比賽採每桌取 2 名之單敗淘汰制，11 月 7 日初(複)賽一桌

比賽 2 場；11 月 14 日決賽一桌比賽 3 場。決賽選手以決

賽時 3 場比賽所獲得之總積分排定名次。 

5. 六位決賽選手將進行一場示範賽(記者採訪、拍攝)，並獲得

示範賽贈品。示範賽將額外提供一份獎品予示範桌冠軍。 

◆比賽細則 

6. 遊戲依照順時針方向進行。 

7. 參賽者需將小朋友卡拿在手上，翻開的卡片置於面前，獲

得的分數由裁判拿取收放。 

8. 選手需完整唸出「高風險指標」找「援助者名稱」的句子

後，拍擊桌面上要找尋的援助者，始可得分。未唸完整個

句子的選手不得進行拍擊動作，若進行拍擊，此張卡片將

判由對方得分。 

9. 無法判斷先後時，由裁判翻開桌面中央預留的判定卡進行

PK，兩位選手需完整唸出判定卡上的「高風險指標」找相

對應判定卡號碼為奇數或偶數的「援助者」，並進行拍擊，

先完成的玩家獲得當回合卡片。 

判定以一次為限，與規則說明書不同之處：判定不會為贏

得 PK 的選手帶來額外的分數，但是會獲得判定指示物，

比賽結果平手時，獲得較多 PK 指示物的選手晉級。 

10. 唸出的援助者錯誤或拍擊錯誤，直接判由對方得分。 

11. 新翻出的卡片將重疊於原本翻開的卡片之上，不可露出下

方的卡片顏色。翻牌時，需向外翻動(即不可向內、自己先

看卡片)，若違規裁判將進行一次警告，再犯則每一次失去

一分。 
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12. 若由於失分而導致連鎖援助(即上方卡片被取走，露出下方

卡片造成再一次的援助任務)，參賽選手將立即進行援助，

此過程將持續到桌面上的所有小朋友卡都不再有援助任務

產生為止。 

13. 如遇到雙方選手均未發現的救援任務、而下一位選手已開

始翻牌，則由裁判喊停，取走較後面一張同種類翻開的小

朋友卡移出遊戲。如遇到連鎖援助，則如同上條(規則 11)

處理。 

14. 比賽用盒將把卡片數字 6 及 9 以簽字筆加畫底線；比賽卡

片不置入桌遊牌套。 

15. 如有作弊之情事，輕者單局比賽罰扣 5 分；重者失去參賽

資格，由裁判長酌情決定。 

16. 未盡事宜，以裁判長之判定為主。 

 

(三)交通資訊 

◆自行開車： 

臺中市政府電話：04-22289111 

地址：臺中市西屯區臺灣大道三段 99 號 

車輛可停至臺中市政府收費停車場(平面或地下一樓) 

◆搭乘火車：請至臺中火車站下站 

1.若有交通工具（如租車）：行駛臺灣大道一段→直行路經民權

路、英才路、美村路一段與健行路、忠明南路與忠明路、東

興路三段與漢口路一段)→行駛至臺灣大道 3 段與文心路交

叉口→左轉至文心路→臺中新市政大樓將在您右側，車輛可

停至本府收費停車場(平面或地下一樓) 

2.轉搭公車：臺中火車站步行約 90 公尺到達『臺中火車站(站牌

名稱)』，搭乘 57、83、88、106、147、150 路公車到達『臺中

市政府(站牌名稱)』。 

◆搭乘公車：  

經過臺中市政府的公車有：48、57、73、77、83、85、86、87、

88、106、146、147、150、168、199 路，請使用本市公車動態資

訊網查詢→點選路網轉乘→依地標、交叉路口、站牌查詢。 
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附件一：著色比賽報名表 

即刻救援王著色比賽報名表 收件編號(由主辦方填寫) 
 

姓名 
 

就讀學校/年級與班別             國小/    年   班 

出生日期 

(西元年/月/日) 

 
家長姓名 

(監護人) 

 
導師姓名 

 

E-mail  聯絡電話  

通訊地址 

 

注意事項 

1. 著色比賽限臺中市國小一至二年級學童參加   

2. 收件及洽詢電話： 

   艾盛有限公司 魏瑋琤、陳姿瑩專員(11:30-22:30)  

(04)22250952  info.bglgames@gmail.com 

地址：臺中市中區光復路 197 號 

截止日期：即日起至 107 年 11 月 5 日(一)止，恕不退件 

3. 得獎作品將於 107 年 11 月 14 日(三)記者會公開展示並頒獎予獲

獎人。 

4. 主辦單位取得公開展示等一切權利。 

mailto:info.bglgames@gmail.com
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