
台南市天主教德光中學 107 學年度 

【母親節叮嚀卡】實施計劃 

壹、緣起：母親節叮嚀卡的印製，至今已 59 年，最早由成大天主教友 

          發起及印製，後由天主教德光中學接辦。（如附件一） 

貳、目標： 

    一、鼓勵學生表達對母親的孝愛之情。 

    二、藉由學生創作慶祝母親節，突顯天主教會對聖母的愛慕心及 

        感恩情。 

參、承辦單位：台南市天主教德光中學（701 台南市德光街 106 號） 

肆、參加對象：全國天主教各級學校的學生。 

伍、辦理時間：107 年 2月 25 日(一) 至 4 月 01 日(一) 

陸、執行辦法： 

一、鼓勵學生踴躍投稿： 

   1.文字稿不超過 50 字，與[叮嚀卡由來的精神]相關（附件一）， 

     請先行繕打，再以電子檔寄件。 

   2.圖稿(不需文字)與[叮嚀卡由來的精神]相關，符合規格，並 

     以手繪(排除電腦繪圖)方式呈現作品，並寄原稿參賽。 

   3.參賽得獎者之作品，將會印製成卡片（附件三），送給學校、 

     機關團體。 

   4.入選作品:文字稿得獎金 200 元，圖稿得獎金 800 元，恕不退 

     稿，另將附上感謝狀及獎金領據，請填妥並寄回本校。 

二、學校自行贊助經費不限金額，索取不限張數，並希望能將卡  

    片推廣到非天主教的機構或學校，免費索取。（附件二） 

柒、經費：由天主教學校或善心人士捐款專款專用。 

          
         戶名：台南市德光高級中學   (叮嚀卡專戶，專款專用) 

         帳號：102-23720330-003 日盛銀行台南分行 815-0071 

 

                 



               叮嚀卡的故事            附件一 
  許多年來，每到玫瑰芬芳的五月，美麗的「叮嚀卡」就會在同學心中激起陣陣漣漪。引

發對母親無限的親情與孝思。 

  「叮嚀卡」的故事，是在民國四十九年開始的，當時有一位在成大讀書的年青學生叫成

道學，他沒有爸爸，也沒有媽媽，平時沈默寡言也很少向人提起自己的身世，但在民國四十

九年母親節前，感念母親的「親恩浩瀚」，念及「孝愛」對年青人的重要，於是他默默地著手，

用白報紙印製數十份簡陋而意涵深遠的叮嚀卡，送給成大學生，要同學不要忘記「母親」的

「慈愛」，這就是「叮嚀卡」的起源。 

在第一張「叮嚀卡」的背面，印著「何必耽心找不到慶祝母親節的好辦法呢？母親的要

求非常少，她幾乎什麼都不要，祇要求我們的一片赤忱，只要有百分之百虔誠，便不難想出

上千萬種方法，來向母親表達心底的孝愛之情。．．．世上有多少孩子，便有多少動人的方

式來表現各自的孝心。．．．在朝陽的映照之下，顆顆露珠射出炫炫光彩！在母親慈愛的心

目中，每一分發乎孝心的努力，都會無比的燦爛地綻放著，出奇的美！」看了這段發人深省

的話，使人多麼感動！ 

「叮嚀卡」問世後，起初沒有多少人注意，但成道學並沒有因此而失望，仍繼續埋頭做

他自己認為應該做的事。繼續為「母親」獻出一片赤忱的心。有一年成道學先生為了印製「叮

嚀」卡，但沒有錢，就不聲不響把自己的棉被送到當舖裡去，這件事被同學知道後，感動極

了，都自動去幫助他，於是「叮嚀」卡從此順利的由成大流傳到各校各區，隨著同學對母親

的孝思「叮嚀」受到廣大歡迎，於是「叮嚀」卡一年由幾十份增至幾萬份，由油印而鉛印，

也由台南而流傳至全國。 

自民國六十一年起印製「叮嚀卡」的工作，由成大天主教同學會轉由台南市德光女中和

斗六正心中學接辦，並聯絡了田中文興中學，花蓮海星中學合辦，每年接棒的師生煞費苦心

募集基金設計圖案，徵求佳句！多年來這己成傳統性的活動，叮嚀卡一直是免費贈發，曾有

人提意酌發工本費，但被參與的師生拒絕了，他們寧願自己集資，也不願這份有意義的工作

摻入商業成份。這些年來，許許多多學生、老師、軍人、一般社會人士，甚至監獄犯人在索

取了卡片後，禁不住要表達他們的喜愛與感激，由這些來信中，所得的鼓勵與讚美，已使他

們很欣慰了。 

叮嚀卡樸實無華，但親切的提醒你，不要忘了在母親節那天，表達你的愛意，也許你現

在還想不出辦法，聽它告訴你： 

何不請求她講一些你小時作的趣事？    聽她訴說一下半生的辛勞。   特地為她買一包

她最愛吃的點心。  為她下一天廚房，作一天家務吧！  讓她也放一天假。離家的孩子！        

在自製的小卡上，寫下心底的話，寄給遠方的她！媽媽！ 

叮嚀卡上印有       不同的詩句，語重心長； 

               印有─「母親」的歌，曲優意美； 

               印有─叮嚀你如何向母親獻上一份孝愛心意； 

特別    提醒你──五月第二個星期天是母親節！ 

承辦單位：台南市天主教德光中學輔導室(701 台南市東區德光街 106 號）06-2600165 

感謝贊助  戶名：台南市德光高級中學   (叮嚀卡專戶，專款專用) 

         帳號：102-23720330-003 日盛銀行台南分行 815-0071   



附件二 

親愛的弟兄姐妹： 

平安！ 

1. 「母親節叮嚀卡」印製，至今已 59 年，最早由成大天主教友發起及印製後

由天主教德光中學接辦。 

2. 「叮嚀卡」由全台天主教學校共同以自由捐款方式贊助，贊助學校的大名，

將印製於「叮嚀卡」背面。 

3. 索取母親節叮嚀卡，內文請註明： 

收件單位： 育仁小學       收件人：  _________   

連絡電話：  04-22332133～4      地址： 40455 臺中市北區雙十路二段 50 號     

□願意贊助  ____  元              總共需要  ______張 

□不方便贊助，但需叮嚀卡          總共需要           張 

*電話連絡之外，也請務必傳真或 mail 此回條，以便確定。 

*請於 4/01 前(含當日，以郵戳為憑)，將作品回函寄至 

701 台南市德光街 106 號  輔導處 王芳萍修女 收 

*電話：(06)2894560#715 或(06)2600165 

*傳真：(06)2600165  

*電郵：rosemary@tkgsh.tn.edu.tw 



附件三 

1. 標準規格尺寸：6 公分*11.5 公分的比例 

2. 一面印製得獎圖稿 

 

3. 另一面將印製得獎「文字」與「贊助學校名稱」 

 

 

 


