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教育部學生健康體育網路護照操作方式 
 
  教育部體育署公告及配合行政院資安法相關規定，基於安全性考量，自 109 學年

度起健康護照登入系統將不再使用學生學(座)號，作為登入密碼，請家長/學生登入教育

部體育署體適能網站→連結「健康體育護照」，若您第一次使用健康體育護照時，必需自

訂登入密碼，並提供 EMail 作為認證之用，在完成此設定之前，每次登入都會顯示此頁。 

※2-6 年級已於 109-2 告知修訂完成，新年度請一年級學生家長協助完成此步驟，謝謝。 
 

步驟一 

進入「教育部體育署體適能網站」：https://www.fitness.org.tw/ 
 

步驟二 

點選「健康體育網路護照」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

步驟三 

進入「健康體育網路護照」，登入帳號：身分證字號、密碼：學號/座號 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

學生身分證，英文為大寫 

範例：A123456789 

學生學號/座號 

範例： 

學號 123456 

座號 9 

密碼為 123456/9 

請注意 
密碼不是學號或座號 

! 

帳號：學生身分證，英文為大寫 

密碼：學生學號/座號 

https://www.fitness.org.tw/


臺中市私立育仁國民小學 學務處體育組製(資料來源：教育部體育署) 

步驟四 

請填入可認證的 EMAIL 帳號、設定新密碼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

步驟五 

驗證成功後，請重新登入帳號(身分證)、新密碼，確認順利登入後即算完成。 

 

 

★健康網路護照登入業務，請洽中華民國體育學會 02-7749-6876~9 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


